B
R |
M G
C
AX ... Behajtas, munkaligetés.
X ... Allj, készonés

F D
P L
B X
R [
M G

C

FB ... Osszeszedett ligetés,
Szarak egy kézben
15m eltolddas

B ... Szarak tetszés szerint

B A, cpss

Szinkodok:

A
F D
P L
B X
R
M G
C

XCH ... Osszeszedett iigetés.

F D

P L

B X

R

M G
C

BH ... NyUjtott (igetés.
HCM ... Munkaligetés.

|:| Osszeszedett ligetés

HX ... NyUjtott ligetés.

G

C

8 A
F D
P L
B
R |
M G
C
MX ... NyUjtott Ggetés.

- Munkaigetes

A
F D
P L
B X
R |
M G

c

X ... Szarak egy kézben,
Osszeszedett ligetés.
20 m atmérdjli kor jobbra

9 A

F D
p L
B X
R |
M G

c

X ... Szarak egy kézben,
Osszeszedett ligetés.
20 m atmérojli kor balra

B nNyujtott igetés

XK ... NyUjtott tigetés.

KAF ... Szarak tetszés szerint
Osszeszedett ligetés

G

C

10 A
F D
P L
B
R |
M G

C

XF ... NyUjtott tgetés.
FAK ... Szarak tetszés szerint

<<<T Hatralépés

Osszeszedett (igetés

(d8 13d) <2dH D«E 1zSa] J01uazs - seyleqliq 144
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11

KE ... Osszeszedett {igetés.
Szarak egy kézben

E ... Szarak tetszés szerint

G

C

15m eltolodas

16 A
F D
b
B X
R |
M G

C

AF ... Munkaligetés, 33 méter
atmérdju hurok balra.

Munkaligetés.

F ... Lépés

Szinkodok:

12

A
F D
P L
B X
R
M

[

EM ... NyUjtott ligetés.
MC ... Munkaligetés

17

C

A
F D
P L
B
R |
M G

C
FPXS ... Lépés

B A, cpss

|:| Osszeszedett ligetés

13

14 15

A A A
F F D K F D K
P P Vv P >5> Vv
B X B X E B X E
R R | S R | S
M G M G H M G H
C C
C ... Munkatigetés, 33 m atmérgjl ... Munkaligetés, 33 m atmérojli R .
hurok balra. hurok%obbra. ) ... Hatralepés 3 meter.

Allj, merélegesen a kézépvonalon.
Hajté a kozef)vonalgn.
atlansag.

8 mp mozdu

18 A

F D
P L
B X
R

M G

R C
SHC ... Osszeszedett ligetés
C ... Szarak egy kézben, 15 méter
atmérdjl kor jobbra
CMR ... Osszeszedett ligetés,
Szarak tetszes szerint

- Munkaigetes

Allj, merélegesen a kézépvonalon.
Hajtd a kdzepvonalon.

19 A 20 A

(d8 13d) <2dH D«E 1zS8] Ja01uazs - seyleyqliq 144

F D K F )} K

P L \% P L \Y

B E B E

R | S R S
\ 4

M G H M [ | H
C C

DXG ... Nyujtott igetés
G ... Allj, koszonés

RXVK ... NyUjtott (igetés
KAD ... Osszeszedett {igetés

[eplo ¢

Aréna elhagyasa munkatigetésben

B Nyuitott iigetes < << Hatralépés

Katona Balazs 2014.12.10.



