Szovetségi kapitanyi felkésziilési terv a 2020-as évre a kettes- és négyesfogathajtok szamara

Az idei év egy olyan feladat elé allitotta a vilag sportjat, melyet eddig senki sem tapasztalt.
Nincs ez masképp a fogathajtd sportban sem. Viszont azt gondolom, hogy ez egy helyzet,
amihez alkalmazkodnunk kell és ebben a szituacidban is meg kell taldlnunk azt az utat, ahol
fejlédhetlink, mert fejlédni kell és megujulni muszaj.

A megfogalmazott terveknek specidlisnak, a kialakult helyzethez igazoddnak kell lennilk, mivel
ugy tlnik, hogy a 2020-as év rendhagyd lesz. EImarad Aachen, a FEIl torolte a négyesfogathajtéd
vilagbajnoksagot is.

Mivel sem a kettes-, sem a négyesfogathajtdknak, eddigi ismereteink szerint, nem lesz az
idén nagy nemzetkdzi versenye, igy a két kategdria idei évének az lesz a f6 feladata, hogy
felkésziljenek a jove évi vilag- és Eurdpa-bajnoksagokra illetve a négyesfogatok a 2021. évi
aacheni megmérettetésre.

Ez aldl természetesen kivételt jelenthetnek a Vildgkupa pontszerz8 versenyek, melyek
megrendezésérdl és helyszineirdl, Vecsés kivételével, még nem tudunk semmit.

Ami viszont ismert, hogy Magyarorszagon a tervek szerint 4 kiemelt CAN-A kategorias
verseny keriil megrendezésre (Mez6hegyes, julius 1-5., Kisbér/Aszar, augusztus 19-23.,
Vecsés, szeptember 2-6., Jaszkarajend, oktéber 14-18.).

A cél, mindkét kategdria szamara: a 2021-es évre torténo felkésziilés. Rutinszerzés,
versenykorilmények kozotti edzés, a lehetséges hibdk feltarasa, elemzése és ezek fokozatos
megsziintetése kell, hogy a feladat legyen. Nincs teljesitménykényszer! A 2020-as év végére
ki kell, hogy alakuljon mindenki szamara az az optimalis fogatosszeallitas, amellyel a 2021-es
évben versenyezni szeretne.

Nem lesz pontrendszer sem az idén, sem jovGre! A mutatott teljesitmények és jovébeni
elképzelések alapjan lesznek kiértékelve a fogatok. Nem csak a hajtok, hanem lovaik is!

Jelen ismeret szerint mindkét kategdridban hat versenyzé indulhat a vilag- és Eurépa-
bajnoksagon, melyb&l harom versenyzé lehet a csapat tagja a rendezd orszagtdl fliggetlendil.

Nagyon fontos, hogy a kettesfogat kategdriaban, el tudjak donteni a versenyz6k, hogy mi a
céljuk a j6vG6 évben. Egyéni babérokra torekszenek, vagy a csapatnak szeretnének hasznos
és eredményes tagjai lenni. Ha az utdbbit valasztjak, akkor valasszanak ki maguknak és a
lovai képességeinek megfelel, egy vagy két versenyszamot. Abban, vagy azokban
szlilessenek nemzetkozi szinten is kivalonak értékelheté eredmények és teljesitmények a
fogatok részérdl. Csak ebben az esetben lesz esély arra, hogy eredményesen tudjak a
csapatot segiteni, mert a cél azt gondolom egyértelm(, egyéniben és csapatban is a
cimvédés.

Az egyéni induloknal pedig az a cél, hogy a vilagbajnoksagon a mezény elsé felében
végezzenek Osszetettben.

Holle Martinnak és csapatanak lehetGsége lesz arra, hogy a hazai mez6nytél eltéréen
végezze a felkésziilést, folyamatos konzultacio mellett.



A négyesfogatoknal a budapesti Eurdpa-bajnoksagon torténd szereplés nagy lehet8ség és
nagy teher is egyben. Ebben a kategdriaban visszanyulok a régi megszokott csapatomhoz,
melynek tagjai Dobrovitz Jozsef, ifj. Dobrovitz Jozsef és Lazar Zoltan. Veliik egyltt mar sok
nehéz versenyen vagyunk tul, tisztaban vagyok a jo és kevésbé jé tulajdonsagaikkal. Benniik
latom azt a csapatot, amelynek minden tagja meg tud felelni a hazai rendezés( Eurdpa-
bajnoksag elvarasainak.

Tudom, hogy Uj fogatot épitenek és épp ezért fontos, hogy versenyrél versenyre, a
hidnyossagok folyamatos feltarasaval fejlédni tudjanak. Nem lesz konnyU feladat szamukra a
versenyz@i vénajukat hattérbe szoritani, de a célok eléréséhez biztositva lesznek a nyugodt
felkészilést szolgald feltételek.

Természetesen ez mostani elképzelés, és nincs kdbe vésve. Amennyiben a felkésziilés soran
mas versenyz6k, folyamatosan megbizhatébb teljesitményt tudnak nyujtani, akkor a fenti
elképzelésemen is valtoztatni fogok. A lehet6ség mindenkinek nyitott a csapatba
keriléshez.

Ebben a kategdridban sem lesz teljesitménykényszer és eredménycentrikussag.

A tobbi négyesfogathajtora is igaz, hogy ez az év az épitkezés éve! A hirek szerint tdbb,
korabban négyesfogatot hajtd versenyz§ is Ujra bakra Gl. Naluk is el6térbe fog kertilni a
versenykorilmények kozotti edzés lehet6sége, nekik is kdtelez6 a fejlédés. Az a cél, hogy a
2021-es Eurdépa-bajnoksagon Budapesten olyan fogatok induljanak el, akik méltéan tudjak
képviselni megjelenésiikkel és teljesitménylikkel hazankat.

A versenyszezon végén vagy lovakkal, vagy lovak nélkil, mindkét kategdria szamara tervezek
egy edz6tabort, ahol értékelni fogjuk a mutatott teljesitményeket is. Erre az edz6taborra
el6re lathatdan egy bd valogatott keret fog meghivast kapni.

Tisztelt Versenyz6k!

Remélem, ez az év mar nem fog tébb specialitast okozni és a terveknek megfelel6en tudunk
haladni a felkészllésben. Természetesen, ha a kérilmények valtozni fognak, akkor azt
nekink is le kell majd reagalni.

A feltételek megvaltozasa esetén a fentiekben megfogalmazottaktdl eltérés lehetséges!

Minden versenyzének j6 felkésziilést eredményes és tudatos versenyzést kivanok!

Mez6kovesd, 2020. majus 18.

Téth Tamas
szOvetségi kapitany



